
 
SATELITES Y CENTRO DIA SEMANAS DEL 13 AL 17 DE ABRIL  – AKTIVATE 

 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

CENTRO DIA  
GRUPOS VISITANTES  
Actividad Física Inicial 

(Andrés)  
8 am – 9:30 am 

CENTRO DIA  
SATELITE VILLAMARIA  
GRUPOS VISITANTES  
Actividad Física Inicial 

(Alfa y Andrés)  
8 am – 9:30 am  

CENTRO DIA  
SATELITE VILLAMARIA  
GRUPOS VISITANTES  
Actividad Física Inicial 
(Wendy y Esperanza)  

8 am – 9:30 am 

CENTRO DIA  
SATELITE VILLAMARIA  
GRUPOS VISITANTES  
Actividad Física Inicial 

(Esperanza y Alfa)  
8 am – 9:30 am 

CENTRO DIA  
SATELITE VILLAMARIA  
GRUPOS VISITANTES  
Actividad Física Inicial 

(Alfa y Wendy)  
8 am – 9:30 am 

SATELITE CONJUNTO 
ARBOLEDA SESION LUDICA 

9 A 10 AM (Esperanza 
Rodríguez) 

    

   

GERIÁTRICO SAN MARTÍN 
DE LOBA 

ACONDICIONAMAIENTO 
FISICO MARVELL CASTILLO 

10 A 11 AM  

SAN CARLOS 
(SALÓN COMUNAL EL 
PRADO) 10 A 11 AM  
MARVELL CASTILLO 
SESION ACT FISICA 

CENTRO DIA  
RECREO COMPETITIVO 
CASTILLO 2 PM – 3 PM 

CENTRO DIA  
CLASE DE YOGA 

 WENDY RINCON  
 2 PM – 3 PM 

CENTRO DIA  
RECREO COMPETITIVO 
CASTILLO 2 PM – 3 PM 

CENTRO DIA  
CLASE DE YOGA 

 WENDY RINCON  
 2 PM – 3 PM 

CENTRO DIA 
CRSITIAN BOVEA RUMBA 
AEROBICA 2 PM – 3 PM 

CENTRO DIA 
 ESCUELA DE TEATRO 

JULIAN CETINA 3 PM- 4 PM 

CENTRO DIA  
ESCUELA DE DANZAS 
JULIAN SALAMANCA  

 3 PM- 4 PM 

CENTRO DIA 
 ESCUELA DE TEATRO 

JULIAN CETINA 3 PM- 4 
PM 

CENTRO DIA  
ESCUELA DE DANZAS 
JULIAN SALAMANCA  

 3 PM- 4 PM 

 

 

SATELITE COCLIES (SALON 
COMUNAL) 

CRISTIAN BOVEA 
 RUMBA 

 3 A 4 PM  

SATELITE DANZAS POR 
LA SALUD Polideportivo 

Santa Isabel Rodeo 
ESPERANZA RODRIGUEZ 

 3 A 4 PM 

SATELITE 1° DE MAYO 
(SALON COMUNAL) 

CRISTIAN BOVEA 3 A 4 PM  

GERIÁTRICO HERMANITAS 
DE LOS POBRES ESPERANZA 

RODRIGUEZ 3 A 4 PM  

 


